BAKATVAND I BARNVAGNEN AR BAST

Promenad med barnvagnen dr ett underbart sdtt att vara tillsammans med sitt

barnl Att upptdcka vdrlden tillsammans - men dé@ maste man se varandra for att

kunna prata om det man upptdcker. Forskning visar att det bdsta for barnet dr

att aka bakldnges, d.v.s. med ansiktet mot barnvagnsféraren.

Hur upplever barnet det att aka bakdt i barnvagn med ansiktet mot férdldrar?

Barn och férdldrar kommunicerar - bade i tal, ansiktsuttryck och med kroppen
Barn och fordldrar skrattar mer tillsammans

Barnet pekar, férdlder uppmdrksammar och ordsdtter - gynnar sprakutvecklingen
Fordlder pekar, barnet uppmadrksammar

Fordlder kan ldsa av barnet: trott, ledsen, glad, rddd etc.

Hur upplever barnet det att aka framat i barnvagn?

Barnet ser inte sin fordlder och har svart att héra vad som sdgs ddr bak
Barnet kan inte prata ansikte mot ansikte med fordlder

Fordlder kan inte prata ansikte mot ansikte med barnet

Barnet forsoker kommunicera med ansiktsuttryck eller kroppen - men ingen ser
och barnet blir inte mott i sin upplevelse

Barn och fordldrar skrattar mindre eftersom de inte har en gemensam
uppmadrksamhet och kommunikation

Aven om barnet férefaller mer ngjd framdtvind i vagnen s& missar man som fordldrar en

fantastisk chans att kommunicera om omvérlden ndr man d@r pa promenad. Var aktiv

tillsammans med barnet - prata, peka, beskriv, lyssna, hdrma, skratta, bekrdfta och

upplev vdrlden genom ert barns 6gon!
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